
Use Study Buddies to connect with classmates! 

Study Groups Work! 

Individual study and reflec on are an important part of the learning process, but students who also par cipate in 

study groups tend to learn more than students who study alone. Study groups provide par cipants a safe space to 

develop and discuss their ideas and strengthen their understanding of course material. Par cipants move beyond 

remembering and recalling informa on and move deeper into applica on, analysis, synthesis, evalua on, and 

crea on: the levels of thinking that instructors have in mind when they are developing assignments and exams. 

Study Group Par cipants 

 Hold each other accountable. 

 Improve their a tude, confidence, and mo va on. 

 Make sense of difficult course material. 

 Encourage each other and overcome setbacks. 

 Earn higher grades and celebrate successes. 

5 Steps to Group Success 

FORM GROUP 

Invite three to four classmates to join. Members should work well together, yet bring different opinions, 

experiences, and abili es to the group. Discuss objec ves and establish expecta ons. 

PICK TIME 

Meet throughout the semester, not just exam week. Establish a  me that works everyone, at least most weeks. 

Aim for a manageable amount of  me and limit session to two hours or less. 

CHOOSE LOCATION 

Meet via Zoom or reserve a group study room in the Jessup Library, use an empty classroom, or gather in a coffee 

shop if safe to do so. Prac ce social distancing, wear a mask, and wash hands frequently. 

PREPARE 

Each member should complete assigned reading, take and review notes from reading and lecture, and come 

prepared to discuss material and ask probing ques ons. 

PARTICIPATE EQUALLY 

Work together! Compare notes from reading and lecture; create flash cards, mind maps, review games, and study 

guides; and take turns teaching course material to each other. If you cannot explain it in your own words, you do 

not understand it, yet. 

 

Mobile Applica on  Desktop Applica on 

1. Download Navigate Student from App Store or Google Play. 

2. Click Study Buddies under Explore.  

3. Click Join to join a group. 

4. Click Yes to confirm.  

5. Select classmates from list and invite them to join study group.  

1. Click pvcc.navigate.eab.com to open Navigate Student. 

2. Click Study Buddies between Appointments and Resources.  

3. Click Join to join a group. 

4. Click Yes to confirm.  

5. Select classmates from list and invite them to join study group.  


